
Ilmoittautumiset kirjallisena 27.8. mennessä osoitteella
Jorma Rajakannas, Savonkatu 8 A 1, 79100 LEPPÄVIRTA

 Puh 040 5287 131
 jorma.nyyssonen@suomi24.fi

Osanottomaksut: 5€/laji  tilinumero 523001-217778

Tervetuloa Leppävirralle!
Leppävirran Urheilijat ry

Lajit
Kilpailun aloitus 4.9.2010 klo 12:00

 P15:  100m, 800m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 T15:  100m, 800m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 P14:  100m, 800m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 T14:  100m, 800m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 P13:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 T13:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 P12:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 T12:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 P11:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 T11:  60m, 600m, korkeus, 3-loikka, kuula, keihäs
 P10:  60m, korkeus, kuula, keihäs
 T10:  60m, korkeus, kuula, keihäs
 P9:  40m, korkeus, kuula
 T9:  40m, korkeus, kuula
 P8:  40m, korkeus, kuula
 T8:  40m, korkeus, kuula

Kilpailun aloitus 5.9.2010 klo 12:00
 P15:  300m, 2000m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 T15:  300m, 2000m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P14:  300m, 2000m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 T14:  300m, 2000m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P13:  200m, 1500m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 T13:  200m, 1500m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P12:  200m, 1500m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 T12:  200m, 1500m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P11:  150m, seiväs, pituus, moukari
 T11:  150m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P10:  150m, 600m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 T10:  150m, 600m, seiväs, pituus, kiekko, moukari
 P9:  600m, pituus, kiekko, pallo
 T9:  600m, pituus, kiekko, pallo
 P8:  600m, pituus, kiekko, pallo
 T8:  600m, pituus, kiekko, pallo

Lajien lisätiedot: 
04.09.: Lisälajina on kaikissa sarjoissa linkopallonheitto, ei lajirajoituksia
05.09.: Lisäksi on kaikissa sarjoissa 1000m kävely, joka on viimeisenä lajina

YLEISURHEILUN KYVYT ESIIN
avoimet TUL:n aluemestaruuskilpailut

4.-5.9.2010  klo 12.00
Leppävirta Vokkolantie (Vesileppiksen vieressä)

Leppävirran Urheilukenttä

Majoitusvaraukset:
Leirikeskus Mansikkaharju   017-554 1383, 050-598 1481, www.mansikkaharju.net
Kylpylä-Hotelli Vesileppis 017-192 4000 
Everilän Lomamökit 040 508 3074, www.everilan-lomamokit.com




